
Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК» 
среди структурных подразделений

Приложение к
Распоряжению №___
от__________2025 г.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯСПАРТАКИАДЫ ПАО «НЛМК» 
среди структурных подразделений

1. Назначение и цели

1.1. Настоящий Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК» среди структурных 
подразделений (далее - Порядок) предназначен для определения правил и условий 
проведения Спартакиады.

1.2. Спартакиада, предусмотренная настоящим Порядком, проводится для достижения 
следующих целей:

- популяризация физической активности, спорта и культуры здорового образа жизни 
среди сотрудников;

- укрепление корпоративной культуры и развитие взаимодействия между 
сотрудниками структурных подразделений;

- выявление сильнейших команд и участников для участия в соревнованиях 
Спартакиады, отраслевых и региональных соревнованиях.

1.3. В настоящем Порядке применены термины с соответствующими определениями в 
соответствии с Единым корпоративным глоссарием «Термины и определения», 
размещенном на корпоративном портале в разделе «Сервисы\Все 
сервисы\Саморазвитие и база знаний\Нормативные документы» (см. приложение А): 
компания/общество; организационно-распорядительные документы (ОРД); 
работник; структурное подразделение (СП); функциональное направление (ФН).

1.4. Дополнительно в настоящем Порядке применены следующие термины с 
соответствующими определениями (см. приложение А): другие виды спорта; игровые 
виды спорта; игрок; участник; итоговая таблица Спартакиады; команда; Оргкомитет 
Спартакиады; плей-офф; потенциальный игрок; сборная команда; сборная 
смешанная команда; спорторг; физорг; участник.

2. Принципы участия в Спартакиаде, виды спорта и места проведения

2.1. Основные принципы участия в Спартакиаде:
- добровольность - участие в Спартакиаде является осознанным выбором 

сотрудников;

- равные возможности - Общество обеспечивает единые подходы для участия в 
Спартакиаде всем сотрудникам;

- открытость - Общество стремится к максимальной открытости и доступности 
информации о ходе реализации Спартакиады и ее результатах.
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2.2. Спартакиада включает 20 соревнований по разным видам спорта и проводится в 
течение календарного года в Липецке на следующих спортивных объектах:
- база «Алые паруса» по адресу: Липецкая обл., село Пады, ул. Усманская, 1А;

- спортивно-игровой центр СгеепИП! по адресу: г. Липецк, ул. Гагарина вл. 1;

- ФОК «Новолипецкий» по адресу: г. Липецк, ул. Адм. Макарова, д. 1м;

- пулевой тир по адресу: г. Липецк, ул. Адм. Макарова, д. 1н;

- стрелково-стендовый комплекс по адресу: г. Липецк, ул. Астраханская, д. 16;

- ООО «Нептун» по адресу: г. Липецк, ул. Адм. Макарова, д. 1м (бассейн, большой 
спортивный зал);

- гостинично-развлекательный комплекс «Лебедь» по адресу: г. Липецк Лебедянское 
шоссе, д. 2;

- шахматный клуб по адресу: г. Липецк, ул. Неделина, д. 20;

- бильярдный клуб «Пирамида» по адресу: г. Липецк пр. Победы, д. 6 корп.2.

3. Организация мероприятий Спартакиады и порядок участия

3.1. Общее планирование и формирование правил проведения Спартакиады 
осуществляется Оргкомитетом Спартакиады. Оргкомитет Спартакиады ежегодно 
определяет перечень видов спорта и график проведения соревнований (см.
приложение Б).

3.2. Общее руководство проведением Спартакиады в рамках утверждённого графика 
соревнований осуществляется группой социальных программ (ГСП) отдела 
корпоративной культуры и социальных программ. Непосредственная ответственность 
за организацию проведения спортивных соревнований возлагается на ООО «Нептун» 
(4 вида спорта) и АНФОО «СК «Липецкий металлург» (16 видов спорта) - далее 
Организаторы.

3.3. Информация о Спартакиаде по каждому виду и итогам осуществляется путем адресной 
рассылки Физоргам, Спорторгам и заинтересованным лицам в подразделениях (по 
запросу), освещается в анонсах на корпоративном портале и в корпоративных СМИ.

3.4. В Спартакиаде принимают участие команды, состоящие из работников СП ПАО 
«НЛМК» (далее - Игрок - в игровых видах спорта, участник - в других видах). К участию 
в Спартакиаде по решению Оргкомитета Спартакиады могут также быть допущены 
другие команды из состава работников компаний предприятий Группы НЛМК. 
Команды предприятий Группы НЛМК, допущенные к участию в соревнованиях, 
самостоятельно организуют получение необходимых медицинских справок. Для 
участия в соревнованиях обязательным является подача заявки (см. приложение В). 
Игроки и участники могут ознакомиться с местами проведения доступных тренировок 
в приложении Г.

3.5. Подрядные и партнерские организации могут инициировать свое участие в одном или
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нескольких видов соревнований отдельно из программы Спартакиады в адрес 
сотрудника ГСП. Сотрудник ГСП: собирает информацию о готовности участия команд 
от подрядных, партнерских организаций и структурных подразделений ПАО «НЛМК»; 
готовит предложения для обсуждения возможности проведения соревнований с 
Организаторами. В этом случае могут быть предусмотрены взносы от подрядных, 
партнерских организаций в адрес Организатора.

3.6. Допуск к соревнованиям осуществляется на основании предоставленного пропуска 
работника Группы НЛМК. Пропуск должен быть предъявлен главному судье или его 
помощникам перед началом соревнований. При необходимости главный судья или его 
помощники могут попросить дополнительно предъявить удостоверение личности 
(паспорт или водительское удостоверение), а также повторно предъявить пропуск 
после окончания игры.

3.7. Участие в Спартакиаде носит заявительный характер. Допуск к участию в Спартакиаде 
осуществляется следующим образом:
- заявка должна быть предоставлена в срок, указанный Организаторами, 

предварительно направив на электронные адреса: |уапоуа_е1(а)п1тк.сот (АНФОО 
«СК «Липецкий металлург») или Ьека50Уа_т§@п1тк.сот (ООО «Нептун») согласно
приложению Б;

- Организаторы, в свою очередь, получают письменное согласование на участие 
команд по поданным заявкам до начала соревнований в почте от сотрудника ГСП, 
ответственного за спорт;

- в заявках на участие в Спартакиаде Сборной команды или Сборной смешанной 
команды в названии команды обязательно ставится «Сборная команда» или 
«Сборная смешанная команда» с указанием входящих в нее СП/ФН.

Участник может быть допущен к участию в Спартакиаде лично (без команды) только на 
те виды спорта, где соревнования проводятся по системе личного зачета. Участие в 
соревнованиях в составе команды и лично сотрудников, не включённых в заявку, не 
допускается.

3.8. При необходимости замены игрока, не вошедшего в утвержденную заявку, 
необходимо согласовать дополнительную заявку на включение новых игроков. 
Дополнительная заявка должна быть предоставлена Организаторам не позднее, чем 
за 3 часа до начала соревнований. Допускается отправка на электронные адреса: 
1уапоуа_е1@п1тк.сот (АНФОО «СК «Липецкий металлург») или 
Ьека50Уа_т§@п1тк.сот (ООО «Нептун») согласно приложению Б.
Организаторы в свою очередь получают письменное согласование по дополнительным 
заявкам от команд до начала соревнований в почте от сотрудника ГСП, ответственного 
за спорт.

3.9. Команды, которые выступают в Спартакиаде, распределяются по 3-м группам согласно 
штатной численности. В 1-ю группу входят команды СП/ФН от 550 человек и более, во 
2-ую группу - от 250 до 550 человек, в 3-ю группу - до 250 человек.
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3.10. При наличии желающих и условий на спортивном объекте:
3.10.1. Каждое СП имеет право заявить одну, две и более команд согласно 

Приложению Д.
3.10.2. Определенное ФН, состоящее из нескольких СП, также имеет право заявить 

одну или более команд при условии, если каждое СП, входящее в ФН, имеет 
штатную численность сотрудников менее 250 человек. Если в составе команды 
ФН есть СП с численностью более 250 человек, то СП должны выступать 
отдельно1.

3.10.3. До первого вида Спартакиады могут быть рассмотрены Оргкомитетом 
Спартакиады заявки на участие команд ФН, состоящих из СП штатной 
численностью более 250 человек при условии:
- не более 3-х СП, входящих в ФН, суммарной численностью менее 550 

человек;

- не более 2-х СП, входящих в ФН, суммарной численностью более 550 
человек.

В зачет Спартакиады засчитывается лучший результат среди заявленных команд как 
ФН, так и СП.

3.11. В случае, если СП/ФН не может выставить полностью команду, то допускается его 
объединение с другой командой (Сборная команда).
Определение количества СП/ФН в сборных командах зависит от группы, в которой 
находится данная команда:
- если есть одно СП/ФН в составе сборной команды, находящейся в 1-ой группе 

(численность от 550 человек), то допускается объединение только с одним СП/ФН 
внутри этой сборной;

- если есть одно СП/ФН в составе сборной команды, находящейся во 2-ой группе 
(численность от 250 до 550 человек), то допускается объединение только с одним 
или двумя СП/ФН внутри этой сборной;

- если есть одно СП/ФН в составе сборной команды, находящейся в 3-ей группе 
(численность до 250 человек), то допускается объединение только с одним, двумя 
или тремя СП/ФН внутри этой сборной.

3.12. Если СП/ФН выставила полностью команду, то потенциальные игроки этой команды не 
могут формировать сборные команды с другими командами по всем видам 
Спартакиады, кроме игровых видов спорта.
Для игровых видов спорта действуют следующие правила: если СП/ФН выставила 
полностью команду, но есть потенциальные игроки данного СП/ФН, желающие 
принять участие в игровых видах спорта, а также, если физорг/ответственный 
сотрудник не включает в свою команду этого потенциального игрока (подтверждение 
в почте сотруднику ГСП), тогда допускается его участие в сборной смешанной команде.

1 В рамках одной команды ФН допускается одно СП численностью более 250 человек
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Сборная смешанная команда формируется до начала соревнований.
Для каждого игрового вида спорта действует свое правило по формированию сборной 
смешанной команды2:
- для бадминтона допускается не более 3-х команд;

- для баскетбола, волейбола, мини-футбола, миди-футбола допускается не более 
одной команды.

Ответственный за подачу заявки сборной смешанной команды - сотрудник ГСП.

Баллы в таблицу Спартакиады начисляются в равных долях между СП/ФН, которые 
входят в сборную команду, но не начисляются для сборных смешанных команд.

3.13. Организатор вправе отказать команде в участии в Спартакиаде, если СП/ФН подали 
заявку после указанной даты и времени для приема заявок.

3.14. Организаторы соревнований вправе запросить дополнительное заключение о 
здоровье игрока/участника. При выявлении риска в отношении здоровья 
игрока/участника организатор вправе отстранить его от участия в Спартакиаде.

3.15. Если СП/ФН выставляет команду полностью, то потенциальными игроками этой 
команды являются все сотрудники, работающие в данном СП/ФН. Если выявляется 
случай участия игрока/участника3 не за свою команду, то результат команды, в которой 
он выступал, аннулируется, при повторном нарушении команда снимается с 
соревнований по данному виду и аннулируются все показанные результаты.

3.16. Каждый игрок/участник перед началом соревнований и на время проведения 
спортивных соревнований должен при себе иметь следующие документы:
- удостоверение (пропуск) работника Общества (допущенной к соревнованиям 

организации в соответствии с п. 3.4);

- медицинскую справку о допуске каждому участнику или общую заявку на команду 
с отметкой врача о допуске;

- профсоюзный билет (в приложении Д на соревнования, помеченные*).

3.17. Во всех игровых видах спорта перед началом каждой игры все основные и запасные 
игроки команд предъявляют удостоверение (пропуск) ответственному за проверку 
документов. Если игрок не предъявил удостоверение (пропуск) перед началом игры 
для фиксации своего присутствия, значит он не допускается к игре. Если все-таки будет 
выявлен факт присутствия на поле такого игрока, то результат команды с данным 
игроком аннулируется и команде засчитывается техническое поражение. За два таких 
повторных нарушения команда снимается с соревнований без начисления очков в 
общий зачет Спартакиады.

2 Если количество команд будет больше указанного, то проводятся отборочные игры до начала основных 
соревнований. Победители в отборочных играх становятся участниками данных соревнований. Организаторы 
вправе включить несколько смешанных команд, исходя из числа заявок до начала соревнований.

3 Игрок/участник при переводе в другое СП с даты перевода считается уже игроком/участником того СП, в 
которое он перевелся
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3.18. Результаты соревнований (протоколы) и итоговая таблица Спартакиады после 
проведения соревнований по каждому виду спорта размещается на сайте 
\л/\ллл/.1те1:а11иг§.ги в разделе Спартакиада, рассылаются физоргам.

3.19. Команда, заявившаяся и включенная в календарь игр (при жеребьевке), за отказ от 
участия или снятие с соревнований по собственному решению после начала 
соревнований, получает штрафной балл в итоговую таблицу Спартакиады.

4. Судейство, подведение итогов и награждение

4.1. Для проведения спортивных соревнований Организаторами назначается Судейская 
коллегия в составе Главного судьи, заместителя главного судьи, бригады судей, 
секретарей. Главный судья соревнований должен иметь квалификацию не ниже 2 
категории и привлекаться из региональных Федераций по видам спорта.

4.2. Главный судья обеспечивает проведение спортивных соревнований в полном 
соответствии с установленными Всероссийскими правилами по видам спорта, 
контролирует подготовку площадок для спортивных состязаний, оборудования и 
инвентаря, распределяет обязанности между судьями, утверждает результаты 
спортивных соревнований, представленные судьями, следит за ходом спортивных 
соревнований и отменяет ошибочные решения. Выполнение решений Главного судьи 
обязательно для всех участников спортивных соревнований. Порядок проведения 
соревнований по видам спорта приведен в приложении Д.

4.3. В случае возникновения споров и разногласий, участники спортивных состязаний могут 
подать апелляцию на решение судьи. Апелляция подается в письменном виде на имя 
Главного судьи по виду спорта в срок, не позднее 15 минут с момента объявления 
результатов соревнований. После официального подведения итогов по каждому виду 
(награждения) протесты и апелляции Организаторами не принимаются.

4.4. Протесты по составу команды подаются представителем или капитаном команды до 
начала игры секретарю, в письменном виде, на имя Главного судьи, поставив в 
известность представителя команды соперника. Игрок без дополнительной проверки 
до игры не допускается.

В случае выявления нарушения по составу команды во время или после проведения 
игры: игрок, не являющийся работником группы Н/1МК, СП/ФН, дисквалифицируется, а 
команде засчитывается техническое поражение.

Протест может быть рассмотрен Оргкомитетом Спартакиады в течение 30 дней после 
подачи его. После вынесения решения организаторы вправе пересмотреть и изменить 
результаты команды, где были замечены изложенные в протесте нарушения, при 
повторном нарушении команда снимается с участия в соревнованиях.

4.5. Любая команда при выявлении нарушений иной команды после проведенных матчей 
может направить письмо на Оргкомитет Спартакиады о таком факте с подробным 
описанием обстоятельств. Это можно сделать во время турнира и до проведения 
финальных игр. Максимальный срок вынесения решения Оргкомитетом Спартакиады
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составляет 30 календарных дней. После вынесения решения организаторы вправе 
пересмотреть и изменить результаты команды, где были зафиксированы данные 
нарушения.

4.6. Подведение итогов по каждому виду спорта после проведения соревнования 
производится в следующем порядке:
- команда, занявшая 1 место, награждается Кубком и дипломом, за 2-3 место - 

дипломами;

- участники команды, занявшие 1-3 места в каждом виде Спартакиады, а также где 
проводится личный зачет, награждаются медалями и именными дипломами;

- при участии более б женщин в каждом виде спорта, где предполагает проведение 
личного зачета, проводится награждение за 1-3 место, менее б женщин — только 
за первое место.

- участники команды, занявшие 1 место, в игровых видах спорта (волейбол, 
баскетбол, мини и миди-футбол) и лучшие в номинациях по усмотрению 
Организаторов: «Лучший нападающий», «Лучший вратарь» «Лучший игрок среди 
защитников и полузащитников» и т.д., поощряются подарочными сертификатами;

- участники личного зачета, занявшие 1 места, в других видах спорта дополнительно 
поощряются подарочными сертификатами на подведении спортивных итогов года;

4.7. Общекомандное первенство Спартакиады определяется по наибольшей сумме 
баллов, набранных во всех видах спорта, входящих в программу Спартакиады. В случае 
равенства баллов у двух и более команд-призеров, победителем становится СП/ФН с 
наибольшим количеством первых мест по видам спорта, входящих в программу 
Спартакиады. В случае равенства первых мест, считаются 2-е места, 3-и места и т.д.

4.8. Условия подведения итогов общекомандного первенства Спартакиады и правила 
формирования итоговой таблицы Спартакиады по 20 видам спорта приведены в 
приложении Е.

4.9. По итогам реализации всей программы мероприятий Спартакиады проводится 
торжественная церемония награждения спортивных итогов года «Книга рекордов», на 
которой награждаются:
4.9.1. Активные физорги/ответственные сотрудники за вопросы спорта в своем 

конкретном структурном подразделении при выполнении 4 из 6 критериев:
- участие СП/ФН от 80% и более в видах Спартакиады (в видах, где есть личный 

и командный зачет, учитывается командный зачет);

- личное участие физорга/ответственного сотрудника не менее, чем в 3-х видах 
Спартакиады;

- направление предложений в течение года по почте сотруднику ГСП по 
развитию корпоративного спорта (не менее 3-х);

- размещение не менее 2-х публикаций в блогах на инфо-портале о 
результатах своего СП/команды в рамках Спартакиады;
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- провести не менее 2-х видов спортивных мероприятий среди своего СП/ФН 
(сотрудника ГСП о данном мероприятии уведомить за 1 неделю до 
проведения);

- открытие года - новый физорг/ответственный от СП/ФН,

Информацию по выполнению всех вышеперечисленных критериев 
физорг/ответственный сотрудник направляет сотруднику ГСП до 01 ноября текущего 
года.
4.9.2. Победители/призеры в 3-х группах общего зачета Спартакиады НЛМК. От 

каждого СП/ФН награждаются: руководитель, председатель профкома, 
физорг/ответственный сотрудник.
Победители СП/ФН в 3-х группах общего зачета Спартакиады НЛМК 
награждаются переходящим кубком победителя Спартакиады НЛМК.

4.9.3. Руководители СП/ФН, оказавшие значительную поддержку в физкультурно
спортивной деятельности в своем подразделении.

Все награждаемые сотрудники на церемонии спортивных итогов награждаются 
благодарственными письмами, памятными призами или подарочными 
сертификатами.

4. Информационное сопровождение

4.10. ГСП, Организаторы и представители дирекции по коммуникациям осуществляют 
информационное сопровождение Спартакиады в следующих формах:
- регулярное информирование сотрудников Общества о ходе реализации 

Спартакиады;

- систематическая публикация анонсов и информации о мероприятиях Спартакиады 
на корпоративном портале, в корпоративных медиа и СМИ;

- проведение РК- и рекламных кампаний, предназначенных для сотрудников о ходе 
реализации Спартакиады и достигнутых результатах.

4.11. Представители дирекции по коммуникациям оценивают эффективность 
коммуникаций и рекомендуют ГСП и Организаторам наиболее популярные и 
востребованные каналы коммуникации.

РАЗРАБОТАНО
Директор Дирекции по 
социальной политике

Горюнова Е.А.
40267
еогуипоуа еаЭп1тк.сот
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Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений

ПРИЛОЖЕНИЕ А 
ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

А.1. В настоящем документе применены следующие термины с соответствующими 
определениями в соответствии с Единым корпоративным глоссарием «Термины и 
определения», размещенном на корпоративном портале в разделе «Сервисы\Все 
сервисы\Саморазвитие и база знаний\Нормативные документы»:

А.1.1. Компания/общество: это хозяйственное общество, которое является
резидентом РФ, и в которой НЛМК прямо и/или косвенно распоряжается 
акциями/долями.

А.1.2. Организационно-распорядительные документы (ОРД): вид документа, в 
котором фиксируются решения административных и организационных 
вопросов, а также вопросов управления, взаимодействия, обеспечения и 
регулирования деятельности подразделений и должностных лиц.

А.1.3. Подрядная организация: физическое лицо или организация, предоставляющее 
услуги работодателю на территории работодателя в соответствии с 
согласованными техническими требованиями, сроками и условиями.

А.1.4. Работник: физическое лицо, вступившее в трудовые отношения с Обществом.

А.1.4. Структурное подразделение (СП): подразделение, характеризующееся
законченной частью технологического или иного процесса, которая завершается 
созданием промежуточного или окончательного продукта, в подчинении 
президента (председателя Правления)/ руководителя предприятия/ 
руководителя функционального направления или дивизиональной функции, с 
присвоением отдельного кода в системе кодов структурных подразделений.

А.1.5. Функциональное направление (ФН): функция, управление которой
осуществляется на корпоративном уровне с прямым подчинением 
руководителя функции президенту (председателю Правления).

А.2. Дополнительно в настоящем документе применены следующие термины с 
соответствующими определениями:

А.2.1. Другие виды спорта: эстафета по лыжным гонкам, настольный теннис, дартс, 
пулевая стрельба, стрелковый полиатлон, эстафетное плавание, шахматы, 
легкая атлетика, легкоатлетическая эстафета, северная ходьба, городки, 
эстафета ПО, гиревой спорт, спортинг-компакт, бильярд.

А.2.2. Подарочный сертификат: представляет собой документ, по которому можно 
получить спортивный товар.

А.2.3. Групповой подарочный сертификат: представляет собой документ, который 
выдается для поощрения команды за победу или призовое место по итогам 
проведения командного зачета Спартакиады в целях покупки спортивного 
инвентаря, спортивной формы и оплаты тренировочных спортивных 
мероприятий.

А.2.4. Игровые виды спорта: бадминтон, баскетбол, волейбол, миди-футбол, мини- 
футбол.

А.2.5. Игрок: работник СП/ФН, который есть в заявке на игровые виды Спартакиады.
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А.2.6. Итоговая таблица Спартакиады: таблица в формате Ехсе1, которая формируется 
Организаторами по результатам команды/участника каждого вида спорта в 
общекомандном зачете в соответствии с правилами и условиями 
Приложения Е к настоящему распоряжению.

А.2.7. Команда: группа сотрудников одного СП/ФН, сформированная на временной 
или на постоянной основе, объединенная общей целью достижения высоких 
результатов в Спартакиаде.

А.2.8. Оргкомитет Спартакиады: коллегиальный орган, в состав которого входят 
директор Дирекции по социальной политике, руководитель проектов Дирекции 
по социальной политике, начальник отдела корпоративной культуры и 
социальных программ Дирекции по персоналу, руководитель группы 
социальных программ Дирекции по персоналу, Председатель первичной 
профсоюзной организации ПАО «НЛМК», заместитель Председателя первичной 
профсоюзной организации ПАО «НЛМК. Оргкомитет Спартакиады принимает 
ключевые решения по вопросам проведения Спартакиады, в том числе 
определяет виды спорта, правила проведения, источники и порядок 
финансирования мероприятий Спартакиады, подходы к поощрению 
участников.

А.2.9. Плей-офф: игры на вылет.

А.2.10. Партнерская организация: физическое лицо или организация, которая 
осуществляет взаимодействие с компанией в разных сферах.

А.2.11. Потенциальный игрок: работник СП/ФН, команда которого выступает на 
Спартакиаде.

А.2.12. Сборная команда: команда, сформированная на постоянной или временной 
основе, объединенная с другой командой с общей целью достижения высоких 
результатов в Спартакиаде.

А.2.13. Сборная смешанная команда: команда, состоящая из игроков разных СП, в 
том числе не вошедших в свои основные команды по игровым видам спорта.

А.2.14. Спорторг: работник структурного подразделения ПАО «НЛМК», оказывающий 
на регулярной основе содействие сотрудникам ГСП Дирекции по персоналу по 
вопросам организации физической активности сотрудников и проведению 
спортивных мероприятий.

А.2.15. Физорг: представитель первичной профсоюзной организации ПАО «НЛМК», 
ответственный за вопросы спорта в конкретном структурном подразделении.

А.2.16. Участник: работник СП/ФН, который есть в заявке на другие виды Спартакиады.

Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений
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ПРИЛОЖЕНИЕ Б

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ ПАО «НЛМК» НА 2025 год

№ Виды спорта
Количество
человек в
команде

Вид соревнования Месяц
проведения Организатор

1 Эстафета по лыжным гонкам 3 (муж./жен.) командные февраль

АНФОО«СК 
«Липецкий 
металлург»4

2 Кубок по настольному 
теннису 3 (муж./жен.) лично-командные февраль

3 Кубок по дартсу 3 (муж./жен.) лично-командные февраль

4 Кубок по пулевой стрельбе 5 (муж./жен.) лично-командные февраль

5 Кубок по стрелковому 
полиатлону 3 (муж./жен.) лично-командные март

6 Кубок по эстафетному
плаванию 4 (муж./жен.) лично-командные март ООО

«Нептун»5
7 Кубок по бадминтону 2 (муж./жен.) лично-командные март-апрель

8 Кубок по шахматам 3 (муж./жен.) лично-командные апрель АНФОО «СК
«Липецкий
металлург»9 Кубок по легкой атлетике 4 (муж./жен.) лично-командные май

10 Кубок по волейболу 15 (муж./жен.) командные апрель-июнь ООО
«Нептун»

11 Легкоатлетическая эстафета 4 (муж./жен.) командные май

АНФОО «СК
«Липецкий
металлург»

12 Чемпионат по миди-футболу 20 (муж.) командные июнь-июль

13 Кубок по северной ходьбе 4 (муж./жен.) лично-командные июль

14 Кубок по мини-футболу 15 (муж.) командные июль-август

15 Кубок по городкам 2 (муж./жен.) лично-командные август

16 Кубок по баскетболу 15 (муж.) командные август-
октябрь

ООО
«Нептун»

17 Эстафета ПО 4 (муж./жен.) лично-командные сентябрь
АНФОО «СК
«Липецкий
металлург»

18 Кубок по гиревому спорту 2 (муж.) лично-командные октябрь
19 Кубок по спортинг-компакту 3 (муж./жен.) лично-командные октябрь
20 Кубок по бильярду 3 (муж./жен.) лично-командные ноябрь

4Контакты СК «Липецкий металлург»: почта -|уапоуа екй)п1тк.сот, телефон - 431584
5Контакты ООО «Нептун»: почта - Ьеказоуа те(5)п1тк.сот. телефоны -431546, 432487
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ПРИЛОЖЕНИЕ В

ФОРМА ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В СПАРТАКИАДЕ

от команды_____________________________________________ , вид_________________________________, дата «____»_________ 2025 г.
(наименование команды) (вид спорта)

№
п/п

Табельный
номер

Ф.И.О.
(полностью)

Дата
рождения
дд.мм.гггг

№ цеха Должность Номер
мобильного

телефона

Номер
профбилета

Отметка о
наличии мед.

справки1

Состав команды структурного подразделения подтверждаю:

Руководитель структурного подразделения __________
(подпись) (ФИО) .
Физорг/Спорторг_______________________________________
(подпись) (ФИО)

Медицинская справка предоставляется Организаторам соревнований
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ПРИЛОЖЕНИЕ Г

ПРОВЕДЕНИЕ ТРЕНИРОВОК ПО ВИДАМ СПОРТА

В течение года в НЛМК проходят бесплатные тренировки для сотрудников:
1) Спортивный зал Автотранспортного управления (АТУ):

- мини-футбол;

- волейбол;

- баскетбол;

- фитнес.

2) Спортивный зал Цеха водоснабжения (ЦВС):
- мини-футбол;

- волейбол;

- баскетбол;

3) ООО «Нептун»:
- бадминтон.

4) ФОК «Новолипецкий»:
- легкая атлетика;

- северная ходьба.

5) ДС «Молодежный» (в зимний период):
- легкая атлетика.

Для получения подробной информации о всех спортивных тренировочных 
мероприятиях воспользуйтесь приложением «НЛМК СПОРТ» (описание 
занятий, информация о тренере, место проведения, календарь занятий).

Для принятия участия в Спартакиаде нужно направить свои заявки сотруднику, 
ответственному за спорт Вашего структурного подразделения. Если в Вашем структурном 
подразделении нет ответственного либо полностью не набирается команда, но есть желание 
принять участие, то необходимо заполнить «заявку на участие» на странице Спортивного 
раздела. Ознакомиться со списком ответственных или заполнить «заявку на участие» можно 
по ссылке: 5раг1:ак1аба.ууеЬ.п1тк.сот.
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ПРИЛОЖЕНИЕ Д

ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ВИДАМ СПАРТАКИАДЫ7 

ЭСТАФЕТА ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ
Февраль База «Алые паруса»

Состав команды — 3 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины, но 
обязательным условием для формирования команды является наличие в её составе 1-ой 
женщины. Допускаются не более 2-х команд от одного СП/ФН. Личный зачет не проводится.

Каждому участнику предстоит преодолеть дистанцию - 2 км. По ходу дистанции участник 
может применять «коньковый ход» или «классический».

Общий старт. Результат команды определяется по итогам финиша 3-го участника. Команды, 
занявшие 1-3 места, получают награды.

Участник используют личный инвентарь на соревнованиях. При наличии необходимого 
количества лыжных комплектов участнику может быть выдан спортивный инвентарь (по 
предварительно поданной письменной заявке в адрес Организатора в прокате: г. Липецк, 
улица Адмирала Макарова, 1Вк2).

КУБОК ПО НАСТОЛЬНОМУ ТЕННИСУ*
Февраль ГРК «Лебедь»
Состав команды - 3 человека (без запасных). К соревнованию допускаются как мужчины, так 
и женщины, но для формирования команды следующие обязательные условия: из 3-х 
участников - наличие в её составе 1-ой женщины, из 2-х участников - наличие в её составе 
только 2-х мужчин (если нет возможности заявить в команду женщину). Допускаются к 
участию не более 2-х команд от одного СП/ФН.

Если заявлено 3 участника, из них 2 мужчин, 1 женщина: мужчины заявляются под 1-м и 3-м 
номерами ракеток, а женщины под 2-м номером.
Если заявлено 3 участника, из них 2 или 3 женщины: женщина заявляется под 2-м номером, а 
остальные в свободном порядке (1-й или 3-й номер).
Если заявлено 2 участника - мужчины: они заявляются под 1-м и 3-м номерами ракеток, а 2-м 
номерам ракеток присуждается автоматически поражение.

Сначала играют от команд первые ракетки, затем вторые и третьи. В заявке необходимо 
указать имя участника и номер его ракетки (первая, вторая, третья).

Соревнования проводятся по швейцарской системе. Встречи проводятся из 3-х сетов до 11 
очков. При счете 2:0, 3-й сет не играют. Сетка формируется с учетом сеяных команд согласно 
результатам прошлого года. Для каждой команды будет определено итоговое место согласно 
швейцарской системе проведения соревнований.

7 Организаторы вправе изменить: правила проведения соревнований, исходя из количества команд и условий; 
места, сроки проведения и количество по видам Спартакиады
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Личный зачет проводится после определения командных мест и среди участников8, которые 
входят в состав первых 8 команд по итогам командного зачета. Игрок/участник может 
заявиться только в составе команды. Игры проходят по отдельной «сетке». Игры за 1-3 место 
в личном, как и в командном зачете состоят из 5-и партий до 3-х побед.

Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений

КУБОК ПО ДАРТСУ
Февраль ФОК «Новолипецкий»

Состав команды - 3 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины. 
Допускаются к участию не более 3-х команд от СП/ФН.

Каждому участнику дается 6 попыток. В каждой попытке участник совершает по 3 броска 
дротиком. Размещение мишени: высота до центра - 173 см., расстояние до дартса - 237 см.

Определение командного результата - суммируется общее количество набранных очков 
всеми участниками команды. Определение личного результата - суммируется общее 
количество очков из б попыток для каждого участника.

При равенстве в личном зачете победитель определяется по наилучшей попытке, состоящей 
из 3-х бросков. Если результаты равны, выбирается лучшая попытка, состоящая из трёх 
бросков. Если лучшие попытки равны, выбирается вторая лучшая попытка и т.д.

КУБОК ПО ПУЛЕВОЙ СТРЕЛЬБЕ
Февраль Пулевой тир

Состав команды - 5 человек. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины. 
Допускаются к участию не более 2-х команд от одного СП/ФН. Соревнования проводятся в 2- 
3 дня (участник приходит в любой из дней на выбор).

Стрельба из пневматической винтовки с диоптрическим прицелом МР-573 из положения сидя 
с 10 метров с опорой обоих локтей о стол б пробных и 5 зачетных выстрелов отдельно в 
каждую мишень.

Определение командного результата - по общей сумме набранных очков 5-ю участниками 
из 250 очков. Определение личного результата - из 50 очков среди мужчин и среди женщин 
отдельно.

КУБОК ПО СТРЕЛКОВОМУ ПОЛИАТЛОНУ
Март Пулевой тир

Состав команд - 3 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины. 
Допускаются к участию не более 2-х команд от одного СП/ФН. Соревнования проводятся в 2- 
3 дня (участник приходит в любой из дней на выбор).

8 Количество участников определяется Организаторами соревнований
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Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений

Программа стрельбы:
- из пневматической винтовки с диоптрическим прицелом МР-573 из положения сидя с 10 

метров с опорой обоих локтей о стол (3 пробных выстрела + 5 зачетных выстрелов отдельно 
в каждую мишень);

- из пневматического пистолета МР-672 из положения стоя с 10 метров, удержание оружия 
производится одной рукой (3 пробных выстрела + 5 зачетных выстрелов в одну мишень).

Результат определяется по сумме 2-х видов стрельбы:
- в командном зачете по общей сумме набранных очков 3-мя участниками из 300 очков (из 

100 очков для каждого участника);
- в личном зачете из 100 очков среди мужчин и среди женщин.

КУБОК ПО ЭСТАФЕТНОМУ ПЛАВАНИЮ
Март ООО «Нептун»

Состав команды - 4 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины. 
Допускаются к участию не более 2-х команд от СП/ФН.

Программа: 4 х 50 метров вольным стилем.

Участникам запрещается стартовать на 2-х и более этапах. Команды делятся на две группы. В 
первой группе участвуют команды, занявшие в прошлом году с 1 по 15 место. Во второй группе
- все остальные команды.
Результат команды определяется по итогам финиша участника 4-го этапа.
Заплывы в личном первенстве проходят на дистанции 50 метров вольным стилем сразу после 
завершения эстафеты во второй группе.

КУБОК ПО БАДМИНТОНУ
Март-апрель ООО «Нептун»

Состав команды - 2 человека (парный разряд). К соревнованию допускаются как мужчины, так 
и женщины. Допускаются к участию не более 2-х команд от СП/ФН.

Команды, занявшие в прошлом году первые 4-10 мест в зависимости от количества групп, 
являются сеянными командами, остальные распределяются слепым жребием. Команды не 
являются сеянными при изменении состава ФН или сборной команды.

Все команды распределяются по группам согласно жеребьевке.

Предварительный этап соревнований - игры в каждой группе проводятся по круговой системе 
(каждый играет с каждым). По результатам игр определяются команды, вышедшие в сетку 
плей-офф.

Количество команд, которые выходят в сетку плей-офф, зависит от количества групп и команд 
в группе. Команды одной группы не могут играть на первой стадии плей-офф между собой. 
Если такое получится, то они будут принудительно разведены в другие пары. Далее, в других 
стадиях, это будет возможно.
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Для каждой команды будет определено итоговое место на основе дополнительных 
показателей. Это касается всех команд, в том числе и тех, кто из своих групп не вышел в сетку 
плей-офф, а также для команд-участников плей-офф, где результаты рассчитываются 
отдельно в зависимости от этапа, в котором команда завершила свое участие в сетке плей- 
офф.

Встречи проводятся из 3-х сетов до 21 очков. При счете 2:0, 3-й сет не играется. Командам 
предоставляется разминка до начала игр.

Дополнительные показатели для определения итогового места в группе и зачете 
соревнований определяются в следующем порядке: 1) количество побед; 2) сумма очков; 3) 
по результату в личных встречах;4) по разнице выигранных и проигранных геймов; 5) по 
разнице выигранных воланов.

Если в одной из групп участвует больше команд, чем в других группах, то результаты игр 
данной группы, с командой которая заняла последнее место, не идут в зачет для определения 
итогового результата.

Личный зачет среди мужчин и женщин (одиночный разряд) проводится в отдельные дни, для 
участия необходимо направить отдельную заявку.

КУБОК ПО ШАХМАТАМ*
Апрель Шахматный клуб

Состав команды - 3 человека (без запасных). К соревнованию допускаются как мужчины, так 
и женщины. В заявке указываются участники по доскам (первая, вторая, третья). Допускаются 
к участию не более 2-х команд от СП/ФН. Участник, желающий принять участие не в составе 
команды, может заявиться только в личный зачет.

Турнир проводится по швейцарской системе. Очки, заработанные игроками одной командой 
в каждом туре, суммируются для определения командного результата по личным встречам.

Количество туров -10, контроль времени -10 минут + 5 секунд/ход. Соревнования проводятся 
в два дня. Жеребьевка проводится перед каждым туром. Результаты жеребьёвки 
вывешиваются на информационную доску.

Выигрыш участника в каждом туре - 1 очко, ничья - 0,5 очков, проигрыш - 0 очков. 
Определение командного результата считается из 30 очков. Определение личного результата 
считается из 10 очков.

Определение победителей и награждение:
Места команд определяются по суммарному количеству очков, набранных всеми игроками 
команды во всех матчах.

Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений
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КУБОК ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ*
Май стадион ФОК «Новолипецкий»

Состав команды - 4 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины. 
Допускаются к участию не более 2-х команд от СП/ФН.

Каждому участнику команды предстоит выполнить 2 дисциплины: прыжок в длину с разбега 
и 60 метров.

Результат команды определяется по сумме результатов в 2-х дисциплинах для каждого 
участника команды. Выигрывает команда, показавшая лучший результат по сумме 2-х 
дисциплин. На каждой из двух дисциплин проходит отдельное личное первенство среди 
мужчин и женщин.

Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКАЯ ЭСТАФЕТА
Май стадион ФОК «Новолипецкий»

Состав команды - 4 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины, но 
обязательным условием для формирования команды является наличие в её составе 1-ой 
женщины. Допускаются к участию не более 2-х команд от одного СП/ФН.

Дистанция: 4 этапа по 100 метров. Бег только по своей дорожке, передача эстафетной палочки 
в определенном коридоре, финиш участника 4-го этапа с эстафетной палочкой. Участникам 
запрещается стартовать на 2-х и более этапах.

Результат команды определяется по итогам финиша участника 4-го этапа при условии 
соблюдения правил передачи эстафетной палочки. Девушка в команде бежит 4-ый этап.

КУБОК ПО ВОЛЕЙБОЛУ

Апрель - июнь ООО «Нептун»

Состав команды - до 15 человек (с запасными). К соревнованию допускаются как мужчины, 
так и женщины. К участию могут быть допущены до 4-х женщин в команду. Допускается к 
участию не более 1-й команды от СП/ФН.

Обязательным является предъявление пропуска перед каждой игрой.

Минимальное количество игроков для начала игры от команды должно быть не менее 6 
игроков. Все команды распределяются по группам согласно жеребьевке. Команды, занявшие 
в прошлом году первые 4-8 мест в зависимости от количества групп, являются сеянными 
командами, остальные распределяются слепым жребием. Команды не являются сеянными 
при изменении состава ФН или сборной команды.

Командам предоставляется разминка до начала игр.

Предварительный этап соревнований - игры в каждой группе проводятся по круговой системе 
(каждый играет с каждым). По результатам игр определяются команды, вышедшие в сетку
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Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК» 
среди структурных подразделений

плей-офф. Количество команд, которые выходят в сетку плей-офф, зависит от количества 
групп и команд в группе.

Команды одной группы не могут играть в первой стадии плей-офф между собой. Если такое 
получится, то они будут принудительно разведены в другие пары. Далее, в других стадиях, это 
будет возможно.

Для каждой команды будет определено итоговое место на основе дополнительных 
показателей. Это касается всех команд, включая те, которые не вышли в плей-офф из своих 
групп. Для команд, участвовавших в плей-офф, результаты будут рассчитываться отдельно в 
зависимости от стадии, на которой они завершили участие.

Во всех встречах команды получают: за победу со счетом 2:0 - 3 очка, 2:1 - 2 очка; за 
поражение со счетом 1:2 - 1 очко, 0:2 - 0 очков.

Дополнительные показатели для определения итогового места в группе и зачете 
соревнований определяются в следующем порядке: 1) количество побед; 2) сумма очков; 
3) соотношение выигранных и проигранных партий; 4) соотношение забитых и пропущенных 
мячей.

Если в одной из групп участвует больше команд, чем в других группах, то результаты игр 
каждой команды из данной группы с командой, которая заняла последнее место, не идут в 
зачет для определения их итогового результата в соревнованиях.

За неявку на игру или опоздание (10 мин.) команде засчитывается техническое поражение, а 
сопернику дается 3 очка. После 2-х неявок команда снимается с соревнований без начисления 
очков в общий зачет.

ЧЕМПИОНАТ ПО МИДИ-ФУТБОЛУ (1-АЯ,2-Я и 3-Я ЛИГА) *

Июнь-июль стадион ФОК «Новолипецкий»

Состав команды - до 20 человек (с запасными). К соревнованию допускаются только мужчины. 
Допускается к участию не более 1-й команды от СП/ФН.

Обязательным является предъявление пропуска перед каждой игрой. Наличие медицинской 
справки обязательно. Без предъявления справки спортсмен не допускается к выходу на поле.

В миди-футбол играют в формате 8 на 8 (7 в поле 1 вратарь). Минимальное количество игроков 
для начала игры от команды должно быть не менее б игроков (5 в поле 1 вратарь).

Соревнования проводятся в 3-х лигах. В 1-ой лиге играют 8 команд в один круг по круговой 
системе. По 2-ой и 3-ей лиге команды разбиваются на подгруппы, играют по круговой системе 
в подгруппах с выходом в плей-офф.

Формирование групп и количество команд, входящих в группу, определяется на жеребьевке. 
Команды, занявшие 2 последних места в предыдущем сезоне в 1-ой лиге, в следующем 
сезоне играют среди команд 2-ой лиги; две команды, занявшие 1-2 места по второй лиге,
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переходят в 1-ю лигу, занявшие 2 последних места в предыдущем сезоне во 2-ой лиге в 
следующем сезоне играют среди команд 3-ей лиги; две команды, занявшие 1-2 места по 3-ей 
лиге, переходят во 2-ую лигу.

Впервые заявленная команда в 2025 году может выступать только в 3-ей лиге. Команды 
переходят на лигу ниже в следующих случаях: снявшиеся с соревнований; при изменении 
состава ФН или сборной команды. Исходя из количества команд, переходящих в лигу ниже, 
команды в действующих лигах могут переходить в лигу выше с первых мест.

Игры проходят в 2 таймах по 25 мин., перерыв 5 мин. Результат: победа - 3 очка, ничья -1, 
поражение - 0.

За неявку на игру или опоздание (10 мин.) команде засчитывается техническое поражение, а 
сопернику дается 3 очка. После 2-х неявок команда снимается с соревнований без начисления 
очков в общий зачет. Количество замен неограниченно, разрешаются повторные замены. 
Футболист, удаленный с поля, пропускает одну очередную игру. За непристойное поведение 
в ходе игры - удаление с поля с пропуском 2-х игр.

Протесты на судейство могут быть поданы секретарю в течение 15 минут после окончания 
игры, поставив в известность представителя команды соперников главного судью матча.

Ведётся протокол каждого матча, отметка о присутствии участников игры вносится в протокол 
секретарем и подписывается капитанами команд. Главный судья вносит счёт игры и заверяет 
его личной подписью.

Повторные Игры (переигровка) по любой причине не предусмотрены.

В случае неспортивного поведения или конфликта команд главный судья имеет право 
прекратить матч, а команде-нарушителю присуждается техническое поражение.

Команды-участники 1-ой лиги дополнительно в зачет Спартакиады получают по 10 баллов. 
Участники 2-ой лиги получают по 5 балов.

Для каждой команды будет определено итоговое место на основе дополнительных 
показателей. Это касается всех команд, включая те, которые не вышли в плей-офф из своих 
групп. Для команд, участвовавших в плей-офф, результаты будут рассчитываться отдельно в 
зависимости от стадии, на которой они завершили участие. Для команд 1-ой лиги результат 
рассчитывается отдельно.

Дополнительные показатели для определения итогового места в группе и зачете 
соревнований:
Лига №1:
- по наибольшему количеству очков;
- при равенстве очков по результату игры между собой;
- при ничьей по наибольшему количеству побед;
- при равенстве побед по лучшей разнице забитых и пропущенных мячей во всех играх;
- при равенстве разницы забитых и пропущенных по наибольшему количеству забитых мячей 

во всех играх.
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Лиги № 2 и 3:
- по наибольшему количеству очков;
- при равенстве очков по наибольшему количеству побед;
- при равенстве побед по лучшей разнице забитых и пропущенных мячей во всех сыгранных 

играх;
- при равенстве разницы забитых и пропущенных по наибольшему количеству забитых мячей 

во всех сыгранных играх.

Если в одной из групп участвует больше команд, чем в других группах, то результаты игр 
каждой команды из данной группы с командой, которая заняла последнее место, не идут в 
зачет для определения их итогового результата в соревнованиях.

КУБОК ПО СЕВЕРНОЙ ХОДЬБЕ
Июль стадион ФОК «Новолипецкий»

Состав команды - 4 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины, но 
обязательным условием для формирования команды является наличие в её составе 2-х 
женщин. Допускаются к участию не более 3-х команд от одного подразделения.

Дистанция: 2000 м. Все участники команды стартуют одновременно.

Выигрывает команда, показавшая в сумме наилучший результат во время прохождения 
дистанции каждым участником. За технические ошибки назначаются штрафы.

КУБОК ПО МИНИ-ФУТБОЛУ*
Июль-август стадион ФОК «Новолипецкий»

Состав команды - до 15 человек (с запасными). К соревнованию допускаются только мужчины. 

В мини-футбол играют в формате 5 на 5 (4 в поле 1 вратарь).

В соревновании участвуют первые 32 команды, подавшие заявку. Допускается к участию не 
более 1-й команды от подразделения. Если общее количество заявок меньше 32, то 
допускаются первые 2-е команды от подразделения, подавшие заявку.

Обязательным является предъявление пропуска игроками перед каждой игрой. Наличие 
медицинской справки обязательно. Без предъявления справки спортсмен не допускается к 
выходу на поле.

Минимальное количество игроков для начала игры от команды должно быть не менее 4-х 
игроков (3 в поле 1 вратарь). Команды, занявшие в прошлом году первые 4 места в 
зависимости от количества заявленных команд, являются сеянными командами, остальные 
распределяются жеребьевкой.

Соревнования проводятся по олимпийской системе согласно жеребьевке.
Игры проходят (2 тайма по 15минут). В случае ничьей в основное время, победитель
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определяется в серии семиметровых ударов.

За неявку на игру или опоздание (10 мин.) команда снимается с соревнований, без начисления 
очков в общий зачет. Футболист, удаленный с поля, пропускает одну очередную игру. За 
непристойное поведение в ходе игры - удаление с поля с пропуском 2-х игр. Количество замен 
неограниченно, допускаются повторные замены.

Для каждой команды будет определено итоговое место на основе дополнительных 
показателей. Это касается всех команд, участвующих в кубке, где результаты рассчитываются 
отдельно в зависимости от этапа, в котором команда завершила свое участие в сетке плей- 
офф.

Дополнительные показатели для определения итогового места в группе и зачете 
соревнований: 1) количество побед; 2) лучшей разнице забитых и пропущенных мячей во всех 
сыгранных играх; 3) по наибольшему количеству забитых мячей во всех сыгранных играх.

За неявку на игру или опоздание (10 мин.) команде засчитывается техническое поражение, а 
сопернику присуждается победа. После 2-х неявок команда снимается с соревнований без 
начисления очков в общий зачет. При неявке на игру в первой стадии 1/16 финала команда 
снимается с соревнований без начисления в общий зачет Спартакиады. За непристойное 
поведение в ходе игры — удаление с поля с пропуском 2-х игр.

КУБОК ПО ГОРОДКАМ*
Август стадион ФОН «Новолипецкий»
Состав команды - 2 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины. 
Допускаются к участию не более 3-х команд от одного подразделения.

В заявке на участие указывается капитан, имеющий официальное право на общение с судьями 
во время соревнований и подачу официальных протестов (секретарю на имя главного судьи 
не позднее 15 минут после последнего броска участника команды).

Цель игры в классические городки заключается в выбивании наибольшего количества фигур 
и городков из игрового поля, именуемого «городом». Команда, выбившая наибольшее 
количество городков за определённое количество ударов, является победителем. Для игры 
используются 15 фигур, выстраиваемых из пяти городков, изготовленных из древесины. 
Игровая поверхность «города» и «пригорода» - асфальт.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую бригаду Федерации 
городошного спорта Липецкой области.

Условия и порядок проведения соревнований:
- выполнение бросков осуществляется с полукона (6,5 м). Зачётные броски производятся 

только на одной площадке. Выбор площадки определяется жеребьевкой;
- броски выполняются специальными битами, предоставленными представителями 

Федерации городошного спорта Липецкой области;
- каждая из команд выполняет 24 зачетных командных броска (по 12 на одного участника);
- время подготовки для выполнения броска по фигуре не должно превышать 30 секунд. Все 

зачётные броски выполняются в одном заходе, без перерыва.

Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений
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Перед выполнением зачётных бросков проводится официальная разминка. Время 
проведения официальной разминки не должно превышать 5 минут. При выходе на разминку, 
во время разминки и игры участники должны нести биты в одной руке. За нарушение 
настоящего пункта участник и команда могут быть наказаны предупреждением.

Проведение официальной разминки и осуществление зачётных бросков осуществляется 
только с разрешения судьи на площадке. За грубое нарушение правил техники безопасности, 
выполнение бросков в сторону людей, неуважительное отношение к участникам 
соревнований команда, иные злостные нарушения общепринятых норм поведения команда 
может быть дисквалифицирована без ранее вынесенных предупреждений.

Каждая из команд наносит броски на отдельной площадке. Последовательно каждый из 
участников выполняет по два броска (забой) по фигурам классической партии. Смена фигур 
осуществляется согласно Правилам городошного спорта.

Установку новой фигуры производит участник команды под руководством судьи на площадке.

Очередность выставляемых фигур: 1. «Пушка»; 2. «Вилка»; 3. «4. «Стрела»; 5. «Колодец»; 6. 
«Коленчатый вал»; 7. «Артиллерия»; 8. «Ракетка»; 9. «Пулеметное гнездо»; 10. «Рак»; 11. 
«Часовые»; 12. «Серп»; 13. «Тир»; 14. «Самолет»; 15. «Письмо».

Городок считается выбитым, если он полностью покинул зону «города» и «пригорода». Если 
городок или любая его часть находится в проекции любой линии разметки, он считается как 
находящийся в игре. Если городки (городок) из-за ветра сдвинутся с места раньше, чем их 
коснется бита, то их устанавливают в прежнем положении, бита возвращается и бросок 
выполняется повторно. Если городок после удара покатился в одну сторону, а потом изменил 
направление движения на противоположное, то есть имел «мертвую точку», судья откатывает 
его на то место, с которого он покатился обратно. Если два городка сталкиваются в «городе» 
или «пригороде» и после этого расходятся, то фиксируется их окончательное положение. 
Городок (городки), вкатившийся в «пригород» и остановившийся до штрафной отметки (20 
или 40 см), фиксируется в месте остановки.

Штраф при выполнении броска не судится, если касание биты поверхности земли происходит 
ближе 10 см от линии «пригорода». Если касание биты земли происходит ближе этой точки, 
бросок считается потерянным, а положение выбитых городков восстанавливается.

Определение победителя:
- победителем соревнований признаётся команда, выбившая суммарно наибольшее 

количество городков за установленное количество ударов;
- в случае, если две или несколько команд после выполненных бросков выбивают равное 

количество городков, и они претендуют на попадание на призовые места, между ними 
устраивается серия пенальти. В такой серии каждый один из участников команды 
выполняет два броска по фигуре «Пушка» (далее - «Вилка» и т.д.). Побеждает та 
команда, которая первой добилась преимущества в выбитых городках после 
одинакового количества ударов;

- победителем (призерами) в личном зачете определяется по наибольшему количеству 
городков, выбившем за 12 бросков.

Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
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Игрок во время проведения игр может выступать только за одну команду. Каждому участнику 
дается по 12 бросков. Один выбитый городок -1 очко. Программа проведения - классические 
городки. Всем участникам предоставляется возможность разминки на одной из площадок.

КУБОК ПО БАСКЕТБОЛУ
Август-сентябрь ООО «Нептун»

спортивно-игровой центр ОгеепНШ

Состав команды - до 15 человек (с запасными). К соревнованию допускаются только мужчины. 
Допускается к участию не более одной команды от СП/ФН.

Обязательным является предъявление пропуска перед каждой игрой.

Минимальное количество игроков для начала игры от команды должно быть не менее 5 
игроков. Все команды распределяются по группам согласно жеребьевке. Команды, занявшие 
в прошлом году первые 4-8 мест в зависимости от количества групп, являются сеянными 
командами, остальные распределяются слепым жребием. Команды не являются сеянными 
при изменении состава ФИ или сборной команды.

Предварительный этап соревнований - игры в каждой группе проводятся по круговой системе 
(каждый играет с каждым). По результатам игр определяются команды, вышедшие в сетку 
плей-офф. Количество команд, которые выходят в сетку плей-офф, зависит от количества 
групп и команд в группе. Команды одной группы не могут играть на первой стадии плей-офф 
между собой. Если такое получится, то они будут принудительно разведены в другие пары. 
Далее, в других стадиях, это будет возможно.

Командам предоставляется разминка до начала игр.
Для каждой команды будет определено итоговое место на основе дополнительных 
показателей. Это касается всех команд, включая те, которые не вышли в плей-офф из своих 
групп. Для команд, участвовавших в плей-офф, результаты будут рассчитываться отдельно в 
зависимости от стадии, на которой они завершили участие.

Во всех встречах команды получают: - за победу - 2 очка, за поражение - 1 очко, за неявку - О 
очков.

Дополнительные показатели для определения итогового места в группе и зачете 
соревнований: 1) количество побед; 2) сумма очков; 3) соотношению забитых и пропущенных 
очков; 4) количеству забитых очков.

Если в одной из групп участвует больше команд, чем в других группах, то результаты игр 
каждой команды из данной группы с командой, которая заняла последнее место, не идут в 
зачет для определения их итогового результата в соревнованиях.

За неявку на игру или опоздание (10 мин.) команде засчитывается техническое поражение, а 
сопернику дается 2 очка. После 2-х неявок команда снимается с соревнований, без 
начисления очков в общий зачет.
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ЭСТАФЕТА ГТО
Сентябрь ФОК «Новолипецкий»

Состав команды - 4 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины, но 
обязательным условием для формирования команды является наличие в её составе 1-ой 
женщины. Допускаются к участию не более 2-х команд от одного СП/ФН.

Командное соревнование эстафета ГТО проходит в 2-х коридорах, где одновременно стартуют 
2 участника из разных команд. Участникам запрещается стартовать на 2-х и более этапах.

Каждый участник команды выполняет поочередно каждое испытание, далее он возвращается 
бегом к старту и передает эстафету с помощью касания корпуса следующего участника своей 
команды. Финиш осуществляется после того как 4-ый участник команды пересечет 
обозначенное организаторами место финиша (старта).

Задача каждого участника команды - выполнить правильно все упражнения. За нарушение 
техники выполнения упражнения начисляется штрафное время.

Результат команды фиксируется после финиша 4-го участника команды, а также учитывается 
штрафное время, если оно было добавлено и зафиксировано судьей.

За невыполнение испытаний и технические ошибки назначается штрафы в сумме штрафного 
времени: начало выполнения испытания до звукового сигнала (фальстарт) - 10 секунд, 
создание помехи рядом бегущему-20 секунд, участник не обежал фишку во время разворота 
- 30 секунд, за каждое невыполненное повторение из перечня испытаний - 20 секунд, за 
невыполнение одного испытания - 3 минуты.

Описание видов испытаний: берпи, присед с собственным весом, подъём туловища, сгибание 
и разгибание рук в упоре лежа, подтягивание на высокой перекладине (мужчины), 
подтягивание на низкой перекладине (женщины).

Перечень испытаний для мужчин и женщин:
1. Берпи - мужчины выполняют упражнение б раз, женщины 4 раза.
2. Присед с собственным весом-мужчины и женщины выполняют упражнение по 12 раз.
3. Подъём туловища - мужчины выполняют упражнение 15 раз, женщины — 10 раз.
4. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа - мужчины выполняют упражнение 12 раз, 

женщины — 8 раз.
5. Подтягивание из виса на высокой перекладине (мужчины), на низкой перекладине 

(женщины) - 6 раз.

Если команды показали одинаковое время, то для определения победителей и призеров 
соревнований проводится дополнительный забег. В этом забеге к каждому испытанию 
добавляется еще по два повторения, и далее по наилучшему времени определяется 
победитель.
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КУБОК ПО ГИРЕВОМУ СПОРТУ
Октябрь ФОК «Новолипецкий»

Состав команды - 2 человека (мужчины). К соревнованию допускаются только мужчины. 
Допускаются к участию не более 2-х команд от одного СП/ФН.

Вес гири -16 кг.; упражнение «рывок гири».

Соревнования проводятся без учета весового коэффициента. Контрольное время -10 мин. 
Допускается только один перехват из одной руки в другую (внизу) при выполнении 
упражнения.

Результат команды складывается из общей суммы результатов каждого члена команды. 
Личным результатом участника является его общее количество подъёмов гири, зачтенные 
судьей.

Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений

КУБОК ПО СПОРТИНГ-КОМПАКТУ
Октябрь Стрелково-стендовый комплекс

Состав команды - 3 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины. 
Допускаются к участию не более 2-х команд от одного СП/ФН.

Каждый участник команды принимает по 30 мишеней на 2-х площадках (по 15 на каждой).

Стрельба производится 2-мя патронами в одну мишень. Участник стреляет всю программу 
только в один из указанных дней Организаторами.

Если один из участников команды начал стрельбу, замена в составе команды запрещаются.

Результат команды определяется по сумме личных очков всех участников команды.
При равенстве очков в личном зачете (1-3 место) проводится перестрелка до промаха.

КУБОК ПО БИЛЬЯРДУ*
Ноябрь бильярдный клуб «Пирамида»

Состав команды - 3 человека. К соревнованию допускаются как мужчины, так и женщины.

В соревновании участвуют первые 32 команды, подавшие заявку. Допускается к участию не 
более 1-й команды от одного СП/ФН. Если общее количество заявок меньше 32, то 
допускаются первые 2-е команды от подразделения, подавшие заявку.

Команды, занявшие в прошлом году первые 4 места в зависимости от количества заявленных 
команд, являются сеянными командами, остальные распределяются слепым жребием.

В заявке необходимо указать имя участника и его номер (первый, второй, третий).
Первые номера играют в группе «А», вторые -в группе «В», третьи - в группе «С».

Регламент: свободная пирамида, называемая также «Американкой», является самой
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Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК» 
среди структурных подразделений

распространенной игрой в русском бильярде, состоит из 3-х партий до 2-х побед. 
Соревнования проходят по олимпийской системе.

Соревнования проходят в течении 2-х дней, в первый день играется 1-ый тур, во второй день 
играются остальные туры до выявления победителя. Перед началом соревнований главным 
судьей проводится жеребьевка.

Результат команды определяется по общему количеству набранных очков каждым 
участником команды. Победитель определяется в очных встречах среди участников, занявших 
первые места в группах «А», «В» и «С».

Начисление очков для участника в каждом туре: победа по партиям 2:0, 2:1 — 3 очка, 
проигрыш по партиям 1:2 — 2 очка, проигрыш 0:2 — 1 очко.

Явка на Игры за 30 минут до указанного времени в расписании после жеребьевки.
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Порядок проведения Спартакиады ПАО «НЛМК»
среди структурных подразделений

ПРИЛОЖЕНИЕ Е

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СПАРТАКИАДЫ

Условия подведения итогов общекомандного первенства Спартакиады и правила 
формирования итоговой таблицы Спартакиады по 20 видам спорта приведены в 
таблице 5.1.

Таблица 5.1

Места Баллы
22 б
23 5
24 4
25 3
26 2

27 и
ниже

1

Места Баллы
15 13
16 12
17 11
18 10
19 9
20 8
21 7

Места Баллы
8 20
9 19
10 18
11 17
12 16
13 15
14 14

Места Баллы
1 30
2 27
3 25
4 24
5 23
6 22
7 21
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